
L’HORTICULTURE ET LES AÎNÉS 

PROJETS 2018 

Nombre de projets acceptés : 7 

  

Nom de l’organisme Titre du projet Description Nombre 
d’aînés 

SH Chicoutimi Fleurissons le 54 Centre-Ville 
- Agrémenter une cour asphaltée 
- Création de balconnières 
- Bacs d’azalées sur roulettes pour la verrière 

57 

SH Dolbeau-Mistassini Aménagement du jardin 
prothétique 

- Rendre le jardin plus accueillant avec ajout de 
vivaces et plants fruitiers 

- Organisation d’une journée résidents-famille et 
bénévoles pour créer des jardinières et semer 
des légumes 

84 

 SHE Saint-Félicien Embellissement de la cour, 
jardinières et jardin 

- Création de plates-bandes de vivaces 
- Nouveaux emplacements à prévoir suite à des 

travaux 
- Permettre aux résidents de raviver leurs 

souvenirs de jardinage et d’échanger 

50 

SH Saint-Marc-sur-Richelieu Potager sur pieds...l’Or de 
cultiver les passions. 

- Implantation d’îlots sur pieds 
- Jardins en palettes de bois pour fines herbes et 

annuelles comestibles 
- Arbustes fruitiers et vivaces pour diversifier les 

cultures 

15-20 

SHE Pohénégamook 50 + de fleurir = Santé ! 
- Poursuite du projet de jardin communautaire 
- Plantation d’arbres fruitiers, d’arbustes et de 

plantes vivaces comestibles 
30 et + 
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SHE Tournenvert 

*Un champ de marguerites pour 
Margo* au CHSLD des 
Hauteurs, Un Paysage en 
Héritage 

- Animer et fleurir des espaces désignés avec 
arbres, arbustes, fleurs et autres végétaux.  

- Planifier un éventail de formes et de couleurs 
- Assurer la pérennité des jardins grâce à des 

bénévoles 

250 

SHE Vivaces d’Anjou Création est née 

- Décoration d’une pièce choisie par l’aîné avec 
technique de pressage de fleur (carte, plaque 
d’interrupteur, bougeoir, porte-clés, etc.) 

- Arrangement créatif avec aide si nécessaire 

36 

 


