
INITIATION DES JEUNES À L’HORTICULTURE  

PROJETS 2024 

Nombre de projets acceptés : 9 

  

Nom de l’organisme Titre du projet Description Nombre 
d’enfants 

SH Chicoutimi Mes premières découvertes au 
jardin 

- Plantation de vivaces dans espaces de terre 
vides. 

- Mini-jardin dans un bac. Fines herbes offertes 
pour la Fête des mères 

48 

Groupe horticole Saint-
Charles-de-Bourget 

  
Le jardin Pomme de terre - 
tubercules et fleurs compagnes 

- Le potager de pomme de terre, tubercules et 
fleurs compagnes consiste en un voyage 
éducatif autour d'un thème horticole :  

- Achat de tubercules et fleurs compagnes, semis 
et transplantation.  

- Fiches explicatives sur les parties des 
tubercules. Récolte et nettoyage. Atelier de 
cuisine et dégustation 

90 

SH Dolbeau-Mistassini 
Terrarium humide et 
germination d’haricots 

- Recréer un petit écosystème dans un contenant 
transparent pour bien voir les couches de 
gravier, de mousse et de terre.  Choix de 2 à 3 
plantes à port nain tel que les Fittonia, Begonia 
rex, des mousses ou des fougères, Afin de 
rendre, le terrarium plus attrayant, ils vont 
pouvoir le décorer de figurine au choix. 

- Observer la germination du haricot d’Espagne 
dans un sac de type ziploc avec de la terre 
humide et 3 graines d'haricot. Fabrication d’un 
cadre en bâtonnets à la maison pour observation 
et transplantation par la suite. 

30 
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SH Saint-Gédéon 
Jardiner pour le plaisir et pour 
embellir 

- Plantations et à l'entretien des plates-bandes et 
la serre de l’école 

- Semis de fleurs 
- Initiation aux techniques de bouturage, de 

séparation de plants-mères, plantation de 
bulbes, etc. 

- Apprentissage des termes reliés à la croissance 
des plantes - différents projets pour apporter des 
plantes à la maison aux temps forts comme 
Pâques, Fête des Mères, Fête des Pères.  

- Plantation de céleri, plant d'ananas, etc. 

200 

SH Tournenvert 
Le Potager de l'École:  École 
Élémentaire de Morin-Heights 

- Bonification du potager de l’an dernier avec plus 
de semences. Culture de cucurbitacées. 

- Semis et sensibilisation à l'horticulture 
écologique et l'autonomie alimentaire.   

- Transplantation des semis au potage. 
- Fermeture du potager en octobre, participation 

des élèves au labeur de fourcher, mettre de 
l'engrais.  Récoltes des citrouilles pour 
l'Halloween. 

- Ajout de 2 pruniers Ajouter d’autres planches de 
plantation pour projet bi-générationnel avec l'aide 
des familles. 

200 

SHE des Lacs et des 
Montagnes 

Petits jardins réalisés par les 
jeunes 

- Collaboration avec les bénévoles de la 
bibliothèque. À la journée de l'activité, accueil 
des jeunes. Directives de plantation et d'entretien 
à faire durant l'été. Préparation de la terre par les 
jeunes (engrais, compost, humidification. 
Remplissage des pots, distribution des plants, 
plantation du plant de tomates, de la salade et du 
plant de fleurs, arrosage. Ajout d'une touche de 
la nature (branches, roches, mousse), arrosage, 
distribution de l'engrais à ajouter au cours de 
l'été et explications. Départ des jeunes avec 
leurs pots avec fierté. 

30 
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SH Delson 
Jardin scolaire, communautaire 
et intergénérationnel 

- Jardin scolaire, communautaire / espace calme 
qui sera bâti, installé et géré par les élèves en 
partenariat avec la SHED et des maisons de 
résidences locales. 

- 4 bacs surélevés afin de faciliter l'accès pour les 
gens âgés et 2-3 potagers (lits)surélevés et 
construire 5-6 bancs (sur pattes) 

- Création d’un endroit calme qui pourrait être 
utilisé par les élèves et membres de la 
communauté comme coin de lecture 

302 

Maison aux lilas de l’Anse Protégeons notre diversité 

- Un jardin collectif, éducatif et ornemental idéal 
pour sensibiliser les jeunes au sujet de 
l'importance de la biodiversité. Étant donné la 
perte de plusieurs espèces animales; oiseaux, 
chauve-souris nous croyons important de 
permettre à nos jeunes de s'impliquer activement 
dans la protection de la biodiversité de notre 
milieu. Conserver, recréer et mettre en valeurs 
les habitats fauniques pour assurer la pérennité 
de la biodiversité des espèces pour que nos 
écosystèmes demeurent en santé 

15 

SHE Beauceville Jardin de fines herbes 

- L’activité s'adresse aux jeunes mais bénéficiera 
à toute la famille, puisqu'ils repartiront avec leur 
jardin de fines herbes intérieur et pourront en 
profiter toute l'année, choisir les herbes à ajouter 
aux recettes en prendre soin et peut-être même 
les transplanter au jardin l'été prochain. 

60 

 


