LA FEDERATION DES SOCIETES D’HORTICULTURE ET D’ECOLO-
GIE DU QUEBEC EST FIERE DE PROMOUVOIR L’AGRICULTURE
URBAINE EN AIDANT A LA CREATION DE PROJETS TELS QUE :

POTAGER COMMUNAUTAIRE

UN POTAGER COMMUNAUTAIRE EST UN ESPACE PUBLIC
DIVISE EN LOTS DE CULTURE APPELES JARDINETS. CES JARDI-
NETS SONT CULTIVES PAR DES INDIVIDUS ET DES FAMILLES A QUI
APPARTIENNENT LES RECOLTES.

POTAGER COLLECTIF

UN POTAGER COLLECTIF EST UN ESPACE PUBLIC DIVISE EN
LOTS DE CULTURE IDENTIQUES. CES LOTS SONT CULTIVES
PAR DES BENEVOLES OU DES SALARIES. LES RECOLTES D'UN
POTAGER COLLECTIF PEUVENT ETRE REMISES EN TOTALITE OU
EN PARTIE A UN ORGANISME COMMUNAUTAIRE TEL UNE
BANQUE ALIMENTAIRE, QUI LES REDISTRIBUERA.

VERGER COMMUNAUTAIRE OU COLLECTIF

UN VERGER EST UN ESPACE PLANTE D’ARBRES ET D’ARBUSTES
ET DE VIVACES FRUITIERS. COMMUNAUTAIRE OU COLLECTIF,
IL PERMET A PLUSIEURS DE PROFITER DE SES LARGESSES ET DE
COMPLETER UNE ALIMENTATION DEJA RICHE EN PRODUITS
FRAIS.

PLANTATION D’ARBRES FRUITIERS, CULTURE EN
BACS DE FRUITS ET LEGUMES, EN BORDURE DES

RUES, SENTIERS PIETONNIERS...

CE MODE D’AGRICULTURE URBAINE APPELE INCROYABLES
COMESTIBLES PERMET AUX PASSANTS DE CUEILLIR FRUITS ET
LEGUMES FRAIS A DEGUSTER TOUT EN CONTINUANT LEURS
DEPLACEMENTS, AVEC LA DEVISE DE SE SERVIR, MAIS D’EN
LAISSER POUR LES AUTRES...

LES INCROYABLES COMESTIBLES

VOTRE ORGANISME HORTICOLE LOCAL
(SOCIETE D’HORTICULTURE, COMITE D’EMBELLISSEMENT, ETC.)

APPOSER VOTRE ETIQUETTE ICl OU
INSCRIRE VOS COORDONNEES CI-DESSOUS

Programme

Agriculture
urbaine

Fédération des sociétés d’horticulture
et d’écologie du Québec

4545, avenue Pierre-De Coubertin
Montréal (Québec) H1V 0B2
Téléphone : 514 252-3010

Courriel : fsheq@fsheq.com
Site Internet : www.fsheq.com


https://www.facebook.com/F%C3%A9d%C3%A9ration-des-soci%C3%A9t%C3%A9s-dhorticulture-et-d%C3%A9cologie-du-Qu%C3%A9bec-305119346270307/

CONSTATS

DE PLUS EN PLUS, LES CITOYENS SONT SENSIBILISES A UNE
ALIMENTATION SAINE, COMPRENANT DES PRODUITS FRAIS
DE PROVENANCE LOCALE

LES ORGANISMES COMMUNAUTAIRES DOIVENT FAIRE
PREUVE DE BEAUCOUP D’INGENIOSITE POUR REPONDRE AUX
DEMANDES DE PLUS EN PLUS GRANDES D’AIDE ALIMENTAIRE

DE PLUS EN PLUS, LES FAMILLES DOIVENT CONJUGUER
TRAVAIL ET FAMILLE

DE PLUS EN PLUS, LES PERSONNES AGEES SE SENTENT ISOLEES;
LES NOUVEAUX ARRIVANTS CHERCHENT A ETABLIR DES LIENS
AVEC LEUR VOISINAGE ET LEUR COMMUNAUTE

PROPOSITION

LA CULTURE DE FRUITS ET LEGUMES FRAIS PERMET A TOUS DE
BIEN SE NOURRIR.

LES REPERCUSSIONS D’UNE ALIMENTATION LOCALE SONT IMPOR-
TANTES : DIVERSITE ALIMENTAIRE, DIMINUTION DU PRIX DU
PANIER D’EPICERIE, METHODES CULTURALES ECOLOGIQUES,
REDUCTION DU TEMPS DE TRANSPORT, REDUCTION DE
L’EMPREINTE LAISSEE PAR LES CARBURANTS SUR L’ENVIRON-
NEMENT, ECONOMIES MONETAIRES IMPORTANTES.

S’OFFRIR DES PRODUITS FRAIS POUR CONSOMMATION IMME-
DIATE TOUT AU COURS DE LA BELLE SAISON NE PEUT
QU’AVOIR DES RETOMBEES POSITIVES, TANT PERSONNELLES,
FAMILIALES QUE COLLECTIVES.

LA FEDERATION DES SOCIETES
D’HORTICULTURE ET D’ECOLOGIE
DU QUEBEC

LA FEDERATION REGROUPE PLUS DE |80 ORGANISMES
OEUVRANT DE PRES OU DE LOIN DANS LE MONDE DU
JARDINAGE, DONT PLUSIEURS SOCIETES D’HORTICULTURE, COMI-
TES D’EMBELLISSEMENT, ASSOCIATIONS ET POTAGERS COMMUNAU-
TAIRES.

SA PRINCIPALE MISSION EST DE FAIRE LA PROMOTION DE
L’HORTICULTURE ET DE SES BIENFAITS AU NIVEAU SOCIAL,
ECONOMIQUE ET CULTUREL TOUT EN ENCOURAGEANT
DES PRATIQUES ECOLOGIQUES RESPONSABLES POUR LA
PROTECTION DE L’ENVIRONNEMENT ET L’EMBELLISSEMENT
DU MILIEU DE VIE.

LA FEDERATION SOUHAITE APPORTER SON SOUTIEN AUX ORGA-
NISMES LOCAUX QUI, DE CONCERT AVEC LES VILLES ET MUNICI-
PALITES, VEULENT METTRE SUR PIED UN PROJET EN AGRICUL-
TURE URBAINE.

SON SOUTIEN EST SOUS FORME DE CONSEILS ET DE FORMA-
TIONS SUR LA REALISATION DE POTAGERS ET VERGERS COM-
MUNAUTAIRES ET COLLECTIFS.

POUR EN CONNAITRE PLUS SUR LE PROGRAMME OU SUR LES
LIEUX ET DATES DE FORMATIONS, CONSULTEZ NOTRE SITE
INTERNET.




