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Avec cet exemplaire de l’HORTIQUOI du mois
d’avril, vous devez recevoir la brochure des
jardins à visiter qui revient encore cette année
pour annoncer les jardins de nos membres. Si
vous ne l’avez pas, demandez-la à la direction
de votre organisme.

Visitez notre site Internet pour consulter la version électronique
de cette brochure agrémentée de photographies.

MMot du président
C’est toujours avec plaisir que je vous reviens à
chaque bulletin. Aujourd’hui, je vous donne le
résultat des travaux de deux comités qui ont été
particulièrement actifs. D’abord, celui sur le Plan
de développement 2008-2012 : le nouveau Plan de
développement a été adopté par les membres du
conseil d’administration à leur réunion du 28 mars 2009. Il sera déposé
lors de l’assemblée générale et disponible à ce moment.

Ensuite, le comité du congrès : plusieurs réponses au sondage du mois
d’octobre 2008 ont été reçues et les membres du comité ont tenu compte
des suggestions exprimées par la majorité des personnes présentes.

Faisant suite aux demandes formulées en assemblée générale, le conseil
d’administration tente l’expérience de changer la date de son assemblée,
souhaitant ainsi une participation plus élevée des membres. C’est donc le
12 septembre 2009 qu’aura lieu la Journée de la Fédération des sociétés
d’horticulture et d’écologie du Québec, au Jardin botanique de Montréal.
Cette journée est une occasion de rencontrer les administrateurs respon-
sables de vos régions et d’échanger avec eux et d’autres membres. C’est
aussi l’occasion de prendre connaissance de notre bilan, de vous rensei-
gner sur nos activités futures et d’émettre vos idées. C’est un rendez-vous
important et nous comptons sur votre présence.

Je représente toujours la Fédération au sein du conseil d’administration
de la Corporation des Fleurons du Québec. La Corporation prévoit cette
année une participation exceptionnelle à la quatrième édition de la clas-
sification horticole. À l’heure actuelle, 74 municipalités dont 21 nouvelles
sont déjà inscrites alors que la date limite est fixée au 12 juin 2009.
Rappelons ici que la cote de classification horticole des fleurons, sem-
blable aux étoiles pour les hôtels, reconnaît les efforts d’embellissement
durable des municipalités.

Près de 300 participants ont assisté aux cinq Ateliers verts organisés par la
Corporation des Fleurons du Québec qui s’adressaient aux responsables
d’espaces verts et de l’environnement ainsi qu’aux élus responsables de
ces dossiers. De nombreux membres de comités d’embellissement et de
sociétés d’horticulture ont également assisté à ces formations vertes. Tout
sur les Fleurons du Québec et le formulaire d’adhésion sur le site Internet
suivant : www.fleuronsduquebec.com  

Cette classification n’inclut pas les nombreux concours qui se tiennent au
niveau municipal où des comités d’embellissement et même des sociétés
d’horticulture participent activement à l’embellissement de leur milieu
de vie.

C’est avec plaisir que, pour une cinquième fois, je serai membre du jury
aux Floralies internationales de Nantes. Grâce à la rencontre de plusieurs
présidents de sociétés d’horticulture d’autres pays, cet événement offre la
possibilité de créer de nouvelles relations et est une occasion propice à la
reconnaissance de la Fédération au niveau international.

En terminant, quelques mots sur notre site Internet. Suite au décès de
notre webmestre, il a fallu nous réorganiser complètement. Ce n’était pas
une tâche aisée puisque qu’il est toujours difficile de continuer un dossier
commencé par une autre personne, surtout un dossier de l’ampleur de
notre site. Les problèmes rencontrés par les membres sont maintenant
réglés à 95 %, les publications seront à jour dans les prochaines semaines
et nous prévoyons retrouver bientôt notre site Internet fonctionnel comme
il l’a toujours été.

Dans les pages suivantes, vous lirez d’autres nouvelles de la Fédération et
prendrez connaissance de plusieurs événements qui peuvent vous
intéresser.

Je vous souhaite un bon printemps et un bel été. Profitez-en pour visiter
les jardins de nos membres présentés dans la brochure que vous recevez
avec ce Bulletin.

A09060 Hortiquoi Avril 2009  4/30/09  1:50 PM  Page 1



CANDIDATES ET CANDIDATS RECHERCHÉS

Le comité de mise en candidature vous informe que
quatre postes au conseil d’administration de la
Fédération des sociétés d’horticulture et d’écologie
du Québec viennent à échéance cette année. Vous
êtes dynamique, vous voulez représenter votre
région? Vous voulez vous impliquer dans l’adminis-
tration de la Fédération? Remplissez le formulaire
de mise en candidature.

Ce formulaire est disponible au secrétariat de la
Fédération. Il doit être rempli, adressé ainsi :
« Secrétaire du comité de mise en candidature », à
l’adresse de la Fédération et retourné avant le 
30 juin 2009.

ÉMISSION HORTICOLE À LA TÉLÉVISION

L’émission Vert avec Albert, présentée par Albert
Mondor, sera diffusée sur les ondes de TQS, dès le
jeudi 8 mai, à 19 h. Vert avec Albert est une émis-
sion d’horticulture et d’écologie branchée sur les
courants du 21e siècle. Ainsi, cette émission fait
découvrir aux téléspectateurs des végétaux et des
jardins fascinants ainsi que des techniques de
jardinage résolument modernes et respectueuses de
l’environnement.

MÉRITAS PIERRE-HUGUES BOIVENU ET
PRIX MARIE-VICTORIN

Vous avez encore jusqu’au 31 mai 2009, pour ins-
crire votre société ou une personne méritante à l’un
de ces concours. Profitez de cette occasion pour
rendre hommage à une personne spéciale ou faites-
nous connaître les réalisations de votre société.

2 Bulletin de la Fédération des sociétés d’horticulture et d’écologie du Québec
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Revoyez les détails dans le numéro du bulletin de
janvier 2009 ou sur notre site Internet.

Un voyage horticole exceptionnel avec
Groupe Voyages Québec

LES PLUS BEAUX JARDINS
D’ITALIE
Du 5 au 15 octobre 2009

Berceau du jardin classique, l’Italie a profondément
et durablement marqué l’art des jardins occiden-
taux. Dans ce voyage, nous découvrons certains des
jardins italiens les plus célèbres et les plus anciens
(Villa d’Este, Boboli, le Jardin botanique de Padoue)
et aussi quelques jardins moins connus et plus
modernes. Vous comprendrez pourquoi l’Italie sera
à tout jamais le berceau européen de l’art paysager!
Vous découvrirez fontaines, statues, allées de verdure
et, bien sûr, une vaste gamme de végétaux fascinants
en pleine croissance, car sur la Méditerranée,
contrairement à chez nous, la saison de croissance
va de l’automne au printemps et les plantes entrent
en dormance l’été. Ne manquez pas ce voyage
unique, accompagné du jardinier paresseux lui-
même, Larry Hodgson.

Consultez notre programme détaillé au gvq.ca

Information : 800 463-1598 ou 418 525-4585
Courriel : infos@gvq.qc.ca

Notez que les dates et les prix sont sujets à change-
ments sans préavis.

Groupe Voyages Québec est détenteur des permis du
Québec.

Les nouvelles

Tous les documents se rapportant à la Journée de la Fédération des
sociétés d’horticulture et d’écologie du Québec incluant l’assemblée
générale annuelle du samedi 12 septembre 2009 seront envoyés
durant le mois de mai 2009.

Les communiqués
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UN NOUVEAU MAGAZINE HORTICOLE
SUR INTERNET

WWW.HORTIMAG.COM est la nouvelle adresse à
connaître pour tous les amateurs de jardinage.
Grâce à une équipe de chroniqueurs chevronnés,
Albert Mondor, Hélène Vaillancourt et Gaétan
Deschênes, le site Internet se veut une source
d’informations pertinentes et pratiques sur l’art du
jardin et pour connaître toutes les nouvelles.

HortiMag est aussi la référence pour connaître les
plus récentes tendances en matière de nouveautés et
d’aménagement. Bref, c’est le nouveau lieu sur le
Web pour vérifier vos connaissances et, surtout,
poser vos questions.

Veuillez noter qu’au moins 60 % du contenu sera
modifié une fois/semaine.

MAI, MOIS DE L’ARBRE ET DES FORÊTS

Des milliers et des milliers de plants
distribués à travers le Québec

Au Québec, l’une des façons de célébrer le Mois de
l’arbre et des forêts est de planter un arbre. Chaque
année, la population du Québec a l’occasion de célé-
brer en grand, puisque durant tout le mois de mai,
des milliers de plants sont offerts par le ministère des
Ressources naturelles et de la Faune et distribués par
l’intermédiaire des partenaires associés au Mois de
l’arbre et des forêts. Les parents inscrits au
programme Mon arbre à moi reçoivent aussi, à
l’occasion de divers événements publics, un plant
d’arbre qui pourra grandir avec leur nouveau-né.

Nous vivons tous de la forêt, de façon particulière,
dans notre vie quotidienne : par notre travail, dans
nos loisirs et dans l’utilisation des milliers de pro-
duits dérivés de l’arbre.

Information : 418 627-8600 ou 866 248-6936

Courriel : service.citoyens@mrnf.gouv.qc.ca

Site Internet : http://www.mrnf.gouv.qc.ca/maf
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SEMAINE CANADIENNE DE
L’ENVIRONNEMENT

Du 31 mai au 6 juin 2009

La protection des milieux naturels du Canada pro-
cure une gamme d’avantages aux Canadiennes et
aux Canadiens, allant du renforcement de l’écono-
mie en passant par l’amélioration de la santé et de
la qualité de vie.

La Semaine canadienne de l’environnement est
l’occasion parfaite de célébrer nos réalisations et nos
initiatives dans la lutte contre les changements
climatiques et la réduction de la pollution atmo-
sphérique.

Information : 800 668-6767

Courriel : enviroinfo@ec.gc.ca

LES EXCEPTIONNELLES 2009

Claude Vallée

Professeur à l’ITA, campus de Saint-Hyacinthe

Malgré le temps pluvieux qui n’incitait pas les visites
de jardins à l’été 2008, plus de 2500 personnes ont
collaboré à la sélection des Exceptionnelles 2009 au
Jardin Daniel A. Séguin de Saint-Hyacinthe. Une
participation qui en dit long sur l’intérêt du public
pour ce magnifique projet.

Pour la saison 2009, huit annuelles ont été sélec-
tionnées parmi 250 nouveautés, afin de recevoir le
titre d’Exceptionnelle. Toujours la même formule
gagnante du choix du public et des experts.

Et les gagnantes sont : Pennisetum soyeux
‘Fireworks’, Coléus ‘Henna’, Célosie ‘China Town’,
Rudbeckie hérisée ‘Tiger Eye Gold’, Lantana
‘Luscious Citrus Blend’, Immortelle ‘Strawburst
Yellow’, Impatiente de Nouvelle-Guinée ‘Celebrette
Icy Blue’, Sauge farineuse ‘Cathedral Deep Blue’,

Pour d’autres informations et voir les superbes
photos, consultez le site des Exceptionnelles :
http://www:itasth.qc.ca/exceptionnelles

Les Rosiers
Rustiques

Gaston Bematchez
propriétaire

61, chemin des Plaines
Cap-St-Ignace (Québec) G0R 1H0

Tél. : (418) 246-5404 

lesrosiersrustiques@globetrotter.net

www.lesrosiersrustiques.com
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2914, boulevard Curé-Labelle
Laval (Québec) H7P 5R9

Téléphone : (450) 682-9071
Téléphone sans frais : 1 800 723-9071

Télécopieur : (450) 682-7610
Télécopieur sans frais : 1 800 282-5746

www.horticlub.com

CATALOGUE GRATUIT

PLUS DE 140 PAGES
DE SEMENCES,

PLANTES, BULBES
ET ACCESSOIRES

Escompte de 10 %
sur toute commande

avec une copie
de votre carte

de membre
HQ91

Deux événements organisés par le Comité d’embel-
lissement de LaSalle :

` Journée du compost
Le 9 mai 2009, de 8 h 30 à 14 h

Vente d’arbres à racines nues, Services techniques de
l’arrondissement.

` Journée du jardin
Le 23 mai 2009, de 10 h à 14 h

Parc des Rapides, arrondissement Lasalle

Bienvenue à tous!

Information : 514 367-6369

Courriel : marianl@ville.lasalle.qc.ca

` Le marché horticole : vaste choix,
petits prix
Le 17 mai 2009, à compter de 13 h

Salle communautaire de Saint-Apollinaire
83, rue Boucher

Société d’horticulture de Saint-Apollinaire

Avec le beau temps reviennent les plaisirs du jardi-
nage. Pour bien commencer la saison, la Société
d’horticulture de Saint-Apollinaire organise cette
année encore un marché horticole où vous pourrez
vous procurer légumes, fines herbes, vivaces,
annuelles, arbustes et arbres. Voilà une bonne occa-
sion de garnir le jardin sans vous ruiner.

Arrivez tôt pour plus de choix!

Information : 418 881-2205

` Méchoui-conférence
Le 23 mai 2009

Centre culturel et communautaire de VAL-DES-LACS
(église)
350, chemin VAL-DES-LACS

L’Association faune et flore de Val-des-Lacs
(Laurentides) vous propose un méchoui-conférence.
Le sujet de la conférence sera « Les papillons, joyaux

de nos jardins! » par Gilles Paradis. Accueil vers 11 h
30, méchoui à 12 h et conférence à 13 h. Apportez
votre vin. Prix de présence, nombreux tirages dont
un moitié-moitié! Frais d’entrée.

Information ou achat de billets : 819 326-5647; 
819 326-7589 ou 819 326-0910

` Grande fête de la nature
Le 24 mai 2009, de 11 h à 16 h 30

Serres du parc des Champs-de-Bataille
1230, rues Briand, coin de Bernières, Québec

Profitez de cette 14e édition pour participer à des
activités spéciales pour toute la famille. Les plus
jeunes pourront s’amuser grâce à des animations de
toutes sortes tandis que les plus âgés pourront
assister à des conférences en plus de rencontrer des
exposants provenant d’horizons multiples : horticul-
teurs, écologistes, ornithologues, etc. Ils se feront un
plaisir de partager leur savoir-faire avec vous.

Une visite unique des serres permettra de s’impré-
gner des odeurs si inspirantes du printemps et
d’imaginer les aménagements fabuleux du parc qui
jailliront de la nouvelle production florale des serres
des plaines d’Abraham, parmi les plus anciennes
encore actives au Québec.

Information : 418 649-6157
Site Internet : http://www.lesplainesdabraham.ca

` Fête du Printemps 2009
Les 30 et 31 mai 2009, de 10 h à 16 h

École des Hautbois
321, montée de l’Église, Saint-Colomban

Pour une 4e année consécutive, cette Fête du
Printemps est organisée conjointement avec la
municipalité de Saint-Colomban et Hortifolie, la
Société d’horticulture et d’écologie de Saint-
Colomban. Elle se tiendra au cœur du village pour
saluer la belle saison.

Le programme sera semblable à celui de l’an der-
nier : des exposants régionaux avec leurs produits du
terroir, des jardiniers avec des plantes et des
semences, des artistes, des artisans, des conférences,
etc.

Les événements
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TÉL. : 418 871 • 8378
FAX : 418 871 • 7218
SANS FRAIS : 1•888•787•8378

• conception et réalisation
en aménagement paysager

• entretien des espaces verts

LES ARTISANS DU PAYSAGE DU QUÉBEC INC.

1930 Jules Verne, Ste-Foy, Québec G2G 2R2

L’outil officiel des Canadiens
depuis 1895

Les conférenciers invités seront MM. Jean-Claude
Vigor, le samedi après-midi et Réjean Millette, le
dimanche après-midi.

Nous vous attendons en grand nombre, soyez au
rendez-vous!

Information : 450 569-3590

Courriel : jocelynepirard@hotmail.com

` Jardin botanique Roger-Van 
den Hende
2460, boulevard Hochelaga, Université
Laval, Québec

Les 2 événements suivants se tiennent au Jardin
botanique Roger-Van den Hende. Ce jardin présente
près de 4000 espèces et cultivars regroupés par
familles botaniques. Vous serez charmés par l’amé-
nagement du site et ses découvertes insoupçonnées.
Des plantes d’Amérique, d’Asie, d’Europe et de la
flore québécoise vous attendent dans un décor des
plus enchanteurs.

` Les Trouvailles champêtres
Le 14 juin 2009, de 10 h à 16 h

Ne manquez pas la journée les Trouvailles cham-
pêtres où invités de renom, foire horticole, encan,
activités familiales et découvertes seront au rendez-
vous.

ET

` Fleurs d’été
Le 9 août 2009, de 10 h à 16 h

Activités programmées durant ces journées : trucs et
astuces d’experts du milieu horticole, exposants,
activités pour les enfants, encan de plantes rares et
inusitées, conférences, ateliers et visites guidées.

La programmation complète de chacune de ces
journées sera indiquée sur le site Internet.

Entrée et stationnement gratuits, réservation requise
pour visites guidées du jardin.

Information : 418 656-3410

Courriel : jardin@fsaa.ulaval.ca

Site Internet : http://www.jardin.ulaval.ca

` Rosexpo 2009
Le 27 juin 2009, de 13 h à 17 h
Le 28 juin 2009, de 9 h à 17 h

Complexe d’accueil du Jardin botanique de
Montréal

Exposition annuelle

Cette exposition de la Société des Roses du Québec
Rose Society est accessible aux visiteurs aux heures
d’ouverture habituelles du Jardin et les membres de
la Société des Roses seront présents pour y faire
l’animation et répondre aux questions.

Les frais usuels d’entrée au Jardin botanique de
Montréal donnent accès à l’exposition.

Courriel : michael.lagace@videotron.ca
Site Internet : http://www.rosesquebec.org

` Visite des Jardins secrets à Rosemère
Le 12 juillet 2009, de 9 h 30 à 16 h 30

Pour ce 10e anniversaire, visitez une quinzaine de
propriétés privées aux arrangements horticoles
magnifiques!

Le nombre de billets étant limité, il est fortement
recommandé de se les procurer à l’avance. Ils seront
disponibles à différents endroits dans la municipali-
té à compter du 2 juin 2009.

Tous les profits de la visite seront remis à l’organis-
me de répit Les Petits Plaisirs qui permet aux
familles dont un enfant vit avec un handicap de
bénéficier de certains services essentiels à leur quali-
té de vie.

Information : 450 621-3500, poste 243

Courriel : mgirouard@ville.rosemere.qc.ca

` Symposium Arts et Jardins
Les 11 et 12 juillet 2009, de 10 h à 17 h

Société d’horticulture et d’écologie de Boucherville

Le 7e Symposium Arts et Jardins vous entraîne dans
de luxuriants jardins privés et dans des ateliers à la
rencontre d’artistes et de jardiniers passionnés.
Laissez-vous raconter des légendes ou envoûter par
la musique dans les jardins. Assistez en direct à la
création d’œuvres et visitez l’exposition « Hymne
aux jardins d’été ».

Rendez-vous entre 10 h et 17 h au parc de la Maison
L.-H.-LaFontaine située au 314, boul. Marie-
Victorin, Boucherville, pour recevoir le passeport
donnant accès aux jardins et aux ateliers. Le circuit
se fait en vélo ou en auto.

Frais d’entrée : contribution volontaire, réservations
non requises.

Information : 450 641-8362

Site Internet : http://sites.google.com/site/symposiu-
martsetjardins/Home
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` Symposium artistique des jardins
Les 25 et 26 juillet 2009, de 10 h à 1 7 h

Saint-Léon-de-Standon

Une 6e édition de ce rendez-vous pour les amateurs
d’art, d’horticulture et de nature. Organisé par la
Corporation de Développement Socio-Économique
de Saint-Léon-de-Standon, cet événement se dérou-
lera dans les trois magnifiques jardins de la munici-
palité qui sont ouverts au public soit le Jardin de la
Roche Fleurie, le Jardin Lumière et le Jardin des
Tourtereaux.

Joignez-vous aux visiteurs, amateurs d’art et d’hor-
ticulture.

Information : 418 642-2893
Courriel : cdse@stleondestandon.qc.ca
Site Internet : http://www.stleondestandon.qc.ca

` Foire champêtre et culturelle
Du 4 au 9 août 2009

Société d’horticulture de Princeville

La Société d’horticulture de Princeville présente la 
7e édition de cet événement qui contribue à animer
la vie culturelle de la région en plus de donner une
vitrine aux artistes, artisans, auteurs et producteurs
agro-alimentaires. Visitez une exposition d’artistes
et d’artisans, participez à des ateliers culturels et
assistez à de nombreux spectacles.

Entrée gratuite.

Information : 819 364-3582
Courriel : nicrobi@videotron.ca
Site Internet : http://www.villedeprinceville.qc.ca

` Foire horticole beauceronne
Les 7, 8 et 9 août 2009

La Société d’horticulture de la Chaudière Fleurie
présente la 4e édition de la Foire horticole qui réunit
environ 60 exposants et se tient sur le terrain de
l’Auberge Benedict Arnold, au 18255, boul. Lacroix
à Saint-Georges de Beauce. Des ateliers et des confé-
rences, sous le thème « Partenaire de la Nature »,
seront présentés de façon continue du vendredi midi
au samedi soir.

Entrée gratuite.

Site Internet : http://www.chaudierefleurie.com

` Société de Bonsaï et de Penjing 
du Québec
Les 8 et 9 août 2009, de 9 h 30 à 17 h

Exposition annuelle

Pépinière Bonsaï Gros Bec
40, rue Imbeault, Saint-Alphonse-Rodriguez

L’invité spécial de l’exposition de cette année est 
M. Olivier Barreau, bonsaïste de France. Il y aura des
ateliers sur des conifères en provenance de
Yamadori. Vous pourrez également y faire des
achats.

Information : 450 883-1196
Courriel : info@bonsaigrosbec.com
Site Internet : http://www.sbpq.org

` Fédération des sociétés d’horticulture
et d’écologie du Québec
Le 12 septembre 2009

Jardin botanique de Montréal

4100, rue Sherbrooke Est (entrée principale)
Montréal

Journée de la Fédération et assemblée générale
annuelle.

C’est sous la présidence d’honneur de M. Gilles
Vincent, directeur du Jardin botanique de Montréal,
que se tiendra la Journée de la Fédération des
sociétés d’horticulture et d’écologie du Québec.

En plus de l’assemblée générale, obligatoire pour
tout organisme, c’est une journée complète de ren-
contres, d’activités, d’échanges et de discussions.

Information : 514 252-3010 ou 418 829-3982
Courriel : ychantal@videotron.ca
Site Internet : http://www.fsheq.com

APRÈS MINUIT AU FIL DES SAISONS
AU JARDIN BOTANIQUE DE MONTRÉAL

Photographies de Linda Rutenberg
Édition Verve

120 Pages environ. Prix : 49,50 $

Dans ce livre d’art grand format,
la centaine de photographies
couleur de Linda Rutenberg
reflète parfaitement le mystère et
la beauté qui se dégagent de ce
lieu au cœur de la nuit. Par une
exploration des couleurs tout à fait originale, l’artis-
te nous révèle quatre nouvelles saisons au Jardin
botanique de Montréal, les saisons  Après minuit.

JARDIN FACILE
Sélection Reade’s Digest
320 pages. Prix 49,95 $

Ce livre révèle les secrets des plus
belles plantes, assez rustiques
pour réussir dans nos jardins.
Tout est dans le choix : la plante
vedette a été sélectionnée par nos
experts, les autres espèces propo-
sées présentent les mêmes qualités de beauté et de
rusticité. Découvrez les plus beaux agencements
pour votre terrain, qu’il soit à l’ombre, en pente,
exposé aux embruns salés ou aux vents desséchants.
Faites un choix beauté et rusticité. Et simplifiez-vous
la vie en termes d’entretien.

UNE PELLE, UNE BROUETTE, 
ET UNE CHEVROLET 62…

Roger Paradis
240 pages. Prix : 22.95 $

Savez-vous ce que l’on peut faire
avec la simple volonté de vouloir
réussir? On peut changer le cours
de sa vie. Et croyez-le ou non, on
peut y arriver avec une pelle, une
brouette et une Chevrolet 62! Dans
ce livre à la fois simple et efficace
dans sa démarche, Roger Paradis,
entrepreneur et propriétaire du Centre Jardin
Paradis de Québec nous en fait la démonstration.
Vous pouvez vous procurer ce livre en téléphonant
au 418 660-7129 ou en vous adressant au Centre
Jardin Paradis, 1100, boulevard Bastien, Québec
(Québec) G2K 1E6; Téléphone : 418 626-4000
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L’ARBRE DANS
LE POT BLEU

dans un centre jardin
près de chez vous

Recherchez

Pour toute information
veuillez communiquer avec nous.

fsheq@fsheq.com

Chronique du livre
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Matériaux Paysagers Savaria ltée
www.savarialtee.ca

Terreaux, sable, paillis, composts
Livraisons en vrac,

un bon choix pour l’environnement
(450) 655-6147 • 1-877-SAVARIA

950, de Lorraine, Boucherville (Qc) J4B 5E4

GOURMET NATURE
Marie-Josée Lefebvre et Julie Aubé

Éditions Michel Quintin, Guides nature
208 pages. Prix : 29,95 $

Faites vibrer vos pupilles, vos
narines et surtout vos papilles
en découvrant des plantes aux
vertus souvent insoupçonnées
et aux saveurs inattendues.
Réunissant dans leur panier
un florilège de plus d’une cin-

quantaine d’espèces, mère et fille (la première bota-
niste, la seconde nutritionniste) vous offrent l’occa-
sion d’apprivoiser ou de redécouvrir des plantes
comestibles de tous les milieux, de la forêt au pota-
ger, en passant par les champs ou le jardin.

Légendes et anecdotes, informations botaniques,
usages médicinaux et autres au fil des époques et
recettes originales.

PLANTES SAUVAGES DES MILIEUX HUMIDES

Michel Sokolyk, Julie Boudreau 

Les Éditions de l’Homme

174 pages. Prix 24,95 $

Marais, étangs, lacs, rivières,
tourbières, fossés, bois humides,
voilà autant d’endroits que
nous appelons des milieux
humides. Ces habitats de plus
en plus fragiles méritent d’être
découverts et nécessitent qu’on

les protège davantage. À travers 175 descriptions
d’espèces de plantes, les promeneurs attentifs
apprendront à reconnaître, à nommer et à protéger
le polygala paucifolié, le calopogon tubéreux, la
lobélie du cardinal, la pogonie langue-de-serpent, et
tant d’autres merveilles de notre flore.

LES OISEAUX EXPLORATEURS

Jean Léveillé

Les Éditions de l’homme

180 pages. Prix : 32,95 $

Qu’ils battent des ailes ou
qu’ils planent dans les airs,
les oiseaux volent. Ils ont
appris à quitter la surface
de la terre pour la regarder
d’un autre point de vue. Il
n’est donc pas surprenant
qu’ils aient, en prenant de l’altitude, eu envie d’aller
plus loin, de découvrir d’autres lieux sous d’autres
cieux. Ils sont devenus les premiers explorateurs de
la planète bleue. Leurs déplacements au gré des sai-
sons demeurent des exploits et suscitent l’admira-
tion.

Les Conseils d’Albert
Compost, fumier, terre noire, lequel choisir?

Voici quelques conseils qui vous permettront de choisir le bon amendement lors de votre prochaine visite dans une jardinerie.

Compost
Que vous le fassiez vous-même ou que vous l’achetiez en sac, le compost est le meilleur amendement qui soit pour améliorer la qualité d’un sol. En plus de fournir
une quantité appréciable d’éléments nutritifs essentiels aux plantes et de favoriser la vie microbienne, le compost corrige la structure des sols en augmentant leur capa-
cité de rétention en air, en eau et en éléments nutritifs. On l’utilise sans restriction pour la plantation et lors de l’entretien annuel de la plupart des végétaux. Composé
d’humus provenant de la décomposition de diverses matières organiques, il a l’allure d’un terreau friable de couleur noire ou brun très foncé.

Terre à jardin
Une terre à jardin vendue en sac contient habituellement de la terre noire, de la tourbe de sphaigne, du sable et, parfois, du compost. Ce mélange terreux ne peut en
aucun cas remplacer le compost. On l’utilise dans de rares situations, lorsqu’il n’y a d’autre solution que de changer le sol existant d’une nouvelle plate-bande par
exemple.

Terre noire
La terre noire, souvent commercialisée à tort sous l’appellation anglaise Top soil, est très prisée par les jardiniers. Lorsqu’il est vendu en sac, cet amendement est en
fait constitué de tourbe noire, puisqu’il provient généralement du fond des tourbières. Pauvre en micro-organismes ainsi qu’en éléments nutritifs, la terre noire est très
acide et possède une structure très fine, peu stable. Bref, de la véritable poussière qui ne convient pas du tout à la majorité des plantes!

Tourbe de sphaigne
Mis à part pour la culture des plantes acidophiles, comme les bleuets, je vous recommande de limiter l’utilisation de tourbe de sphaigne – le fameux Peat moss –
dans votre jardin. Un épandage régulier de cet amendement dans une plantation favorise la formation d’une croûte imperméable qui fait ruisseler l’eau de pluie et
des arrosages. D’autres facteurs, tel le fait qu’elle renferme peu d’éléments nutritifs et de micro-organismes, ainsi que son fort taux d’acidité, font de la tourbe de
sphaigne un amendement beaucoup moins intéressant que la majorité des composts.

Fumier de mouton composté
Les fumiers de mouton compostés commerciaux ont généralement peu d’influence sur la structure des sols. Malheureusement, ils contiennent très peu – voire pas du
tout dans certains cas – de fumier de mouton! Les élevages de moutons étant rares au Canada, ces produits sont plutôt composés de fumier de vache.
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ATTIRER LA FAUNE AU JARDIN

Albert Mondor et Daniel Gingras

Les Éditions de l’homme

320 pages. Prix 29,95 $

Lorsqu’un jardin est composé
d’une grande diversité de végétaux,
il est susceptible d’attirer un grand
nombre d’insectes et d’animaux
bénéfiques. En observant les
insectes, les animaux et les plantes

en interaction dans votre jardin, peut-être arriverez-
vous à mieux saisir les fondements des lois et des
forces qui organisent la vie. Vous arriverez certaine-
ment à vous émerveiller devant l’incommensurable
beauté de la nature.

Cet ouvrage abondamment illustré comprend la
description de plusieurs centaines de plantes faciles
à cultiver, qui attirent ces êtres vivants fort utiles.

LES ORCHIDÉES INDIGÈNES 
DU QUÉBEC/LABRADOR

Sylvain Beauséjour
Les Éditions Native

176 pages. Prix : 49,95 $

Saviez-vous qu’il y a 50 espèces d’orchidées indi-
gènes au Québec?

Les espèces de cette famille, qua-
lifiée parfois d’aristocrate, sont
des plantes timides, rares et
extrêmement fragiles. Elles ont
un urgent besoin de protection

car des dizaines de sites disparaissent chaque année
de l’Amérique du Nord, dû en bonne partie à leur
méconnaissance.

Afin d’être efficace à protéger nos orchidées indi-
gènes, ainsi que toutes autres espèces rares, ce serait
fondamental de bien les connaître et c’est justement
le but de ce livre!

ZÉRO MAUVAISES HERBES… C’EST POSSIBLE!

Serge Fortier

Éditions de Mortagne

158 pages. Prix : 21,95 $

Posez-vous dès maintenant les
vraies questions : pourquoi les
mauvaises herbes poussent-elles
sur votre pelouse, dans votre jar-
din, parmi vos fleurs? Depuis que
vous vous battez pour contrôler les
mauvaises herbes, y en a-t-il
moins? Malgré vos efforts constants, les mauvaises
herbes repoussent, encore et encore, et vous devez
rester vigilant.

L’auteur dévoile les lois fondamentales régissant la
croissance des mauvaises herbes. Enfin, des solu-
tions concrètes et durables, à moins de tenir abso-
lument à désherber!

A b o n n e z - v o u s  a u  
1  8 6 6  3 9 2 - 1 4 1 5

Nous sommes fiers 

de participer au 

succès des comités d'embellissement,

des sociétés d'horticulture 

et de la Fédération des sociétés 

d'horticulture et d'écologie 

du Québec.
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